Les Camps de ’Avenir (Lac Ouimer)
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Ouimet a ouvert ses portes a une multitude de jeunes,

d’adultes, de personnes dgées, d'appauvris. Dés le départ,
I'équipe fondatrice jetait les balises de ce projet : étre un lieu
d’éducation a la maniére des Viateurs, étre la terre des jeunes et
des petits, étre un lieu de doux repos. Résumons en une courte
phrase : Vivons debout et célébrons la vie!

Depuis 45 ans (été 1960), le domaine des Viateurs du Lac

Cet ¢t¢, la communauté des Camps a invité les jeunes a entrer
dans les traces de nos 45 ans d’histoire pour, a leur tour, laisser
des traces dans notre monde. Ces traces, signes d'une vie heu-
reuse et engagée, sont aux couleurs de I'Evangile du Christ.
Elles parlent de paix, de tendresse, de respect de la terre, de
soutien a la vie, de communion amoureuse en somme. Chaque
jeune repart des Camps avec son foulard porteur d'une valeur
essentielle au plein épanouissement de chacun : simplicité, joie,
confiance, responsabilité, désinstallation, présence, service,
engagement et coresponsabilité.

Avec eux, entrons dans la danse, celle d'un tourbillon de vie
qui nous entraine sur les routes de la justice et de la vérite,
celle qui ranime notre foi en 1'humain, celle qui soutient notre
espérance en des matins toujours plus beaux, celle qui nourrit
notre amour des autres et du monde.

Pour y arriver, les Camps comptent sur une équipe d’une cin-
quantaine de bénévoles, du ménage d’ouverture des camps en
mai a la fermeture en octobre. Parmi ceux-ci, nous pouvions
compter sur la présence de pres de 20 Viateurs cet été.

Grand merci!

ECHO DES CAMPS DES JEUNES

« Cet ét¢, j'ai regu un merveilleux cadeau de la Communauté
Sacré-Ceeur! Pendant que ma petite-fille, que je gardais une
partie de |'été, serait aux Camps de |’ Avenir, je m'étais pro-
posée pour aider ou I'on aurait besoin de moi au Lac Ouimet,
a la cuisine, au ménage, au désherbage, bref 1a ou je pourrais
me rendre utile.

UNe TRACE dEe vie Heureuse!
Une TrRACE de Dieu |
Alors on danse |

Jean-Marc Saint-Jacques, CSV
Adjoint au directeur

Mon étonnement fut grand lorsque, a mon arrivée, on
m’assigna comme aide-monitrice dans le dortoir des filles!

Ce fut tout un choc! Je n’avais jamais fait de camp de jeunes.
Allais-je étre capable! Savaient-ils vraiment ce qu'ils faisaient
ceux qui avaient décidé de me placer la! Je n'avais pas le choix.
J'étais 1a, on avait besoin de moi, il fallait y aller. J'ai donc
observé Diane, Janie, j'ai posé des questions sur ce que j'avais
a faire et comment le faire et j'ai suivi.

Mais quelle récompense, quels beaux messages me laissent ces
jeunes tous différents, que ce soit par leur milieu, leur pays, leur
race ou méme leur religion.

Ils n’ont pas peur de dire ce qu‘ils sont, ce qu’ils pensent, ce
qu’'ils aiment ou n’aiment pas. lls sont naturels, ils s'écoutent,
se questionnent sans retenue, sans complexe, sans géne. lls sont
avides de découvrir, d’apprendre, de connaitre, d’expérimenter.
La plupart d’entre eux sont de jeunes adolescents (12-16 ans),
partagés encore entre |'enfance et le désir d'indépendance. Et
en méme temps au premier « bobo », a la premiere déception,
au premier questionnement, ils cherchent le réconfort, la com-
préhension, I'acquiescement de I'adulte. Il faut alors les récon-
forter, les rassurer, les encourager.

Que de lecons a tirer de leurs comportements! En équipe, ils
ne sont pas longs a comprendre que tous doivent participer, les
petits comme les grands, les forts comme les faibles, et qu’on
arrive toujours mieux a plusieurs que seul. Jésus lui-méme ne
disait-il pas qu‘on déplacerait des montagnes en s’y mettant a
plusieurs!? Ils sont tellement plus dociles que nous, plus ouverts
que nous, préts a apprendre, a essayer, comprendre, connaitre!

En méme temps, ce camp fut pour moi comme une retraite,

un ressourcement. Coupée de mon train-train quotidien,

sans journaux, nouvelles, télévision, ordinateur, téléphone

(ou presque), ce fut comme un véritable sevrage, une purge,

un jetine. Je fus entierement disponible de corps et d’esprit

car plus de soucis de maison, de comptes ou autres, et absorbée
completement par cette nouvelle occupation pleine de nou-



veautés et de richesses. Et ce repos des petites habitudes quo-
tidiennes dont nous avons tant de mal a nous défaire; ce vide
m'a permis d’engranger de nouvelles forces, de faire le plein de
toutes ces belles richesses offertes par les jeunes si merveilleux
d’espoir et prometteurs pour notre avenir.

N’oublions jamais qu'ils sont créatures de Dieu au méme titre
que nous et que |'Esprit saint les guide comme il nous guide. Ils
sont notre monde a venir. Apprenons a leur faire confiance.

Merci a tous ces jeunes qui m’ont fait chaud au cceur, et dont
j'emporte avec moi le souvenir. lls seront ma force tout au long
de cette année. Merci a ceux qui m’ont aidée et fait confiance
tout au long de ce camp. Merci a cette belle communauté que
forment ceux et celles qui travaillent au Lac Ouimet. »
Anne Foulon
Animatrice aux Camps

Des jeunes en action : ils visualisent le « Vivons de bout ».

Robert Lorrain

lors de la remise
Le P. Yves Beaulieu en activité artistique.
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ECHO DES CAMPS DES ADULTES

Voici quelques expressions entendues les premiéres journées :
« Ici, ¢’est mon paradis. Je me suis fait réveiller par le gazouillis
des oiseaux, cela fait différent du bruit de Montréal. J'avais huit
ans la derniére fois que je me suis baignée dans un lac. Moi, je
viens ici pour la baignade, car, quand je suis dans le lac, je me
détends et je sens tous mes muscles se relaxer. Merci! C'est la
premiére fois que je fais du pédalo et que je vois des canards

de si proche; ils n‘ont méme pas bronché quand on est passé

a coté d’eux. Ca fait du bien de manger des repas complets car,
chez moi le soir, je me fais une petite soupe, des fois juste une
rotie. Le pudding au chomeur, cela fait bien longtemps que
j'en ai mangé. On mange des légumes frais a tous les repas,

ce que je ne fais pas chez moi. Les jeunes sont bien gentils.

Ils sont bien de service. [l y'en a qui sont plus souriants et

plus jasants... »

Et en entrevue avec quelques campeurs, on pouvait entendre. ..

Qu’est ce que vous appréciez le plus et combien cela fait de
fois que vous venez aux Camps de I'Avenir!

- Jai 60 ans, j'apprécie surtout la baignade. Je me baigne
chaque jour, j'aime la nature, le beau paysage, I'accueil des
personnes en service. (Danielle)

- C'est ma 3° année. Je suis venue deux fois 5 jours mais

ce n'est pas assez. Cette fois-ci, je fais les deux camps. J'aime
beaucoup la nourriture, j'aime aussi participer a tous les jeux
en équipe. Cette année, on a fait des ateliers intéressants. Les
journées passent trop vite. (Noélline)

- C'est ma 3° année, j'aime participer aux jeux d’équipe. Je
suis allé en kayak trois fois. Jean-Paul a 82 ans et il aime mettre
de I'entrain partout en jouant de I'harmonica. (Jean-Paul)

- Ce que j'aime, c'est le calme; c'est plus qu'un lac, qu'un
chalet. La nourriture, I'hospitalité comptent pour beaucoup,
nous dit Rita. Luc nous dit qu'il aime la fraternité et il apprécie
golter a la sagesse des ainés. Colette nous dit qu’elle apprécie
surtout l'esprit de camaraderie, car chacun prend soin de [‘autre.
Elle apprécie aussi la propreté des lieux. La plage est propre et
le lac est agréable. Elle dit que la nourriture est variée et bien
apprétée.

Pour ma part, je viens de vivre une expérience de deux semai-
nes inoubliables. J'ai rencontré des personnes extraordinaires
et je me suis fait de nouveaux amis aux Camps de I'Avenir.
Diane Nogl
Animatrice aux Camps

L ‘Amiral | éandre
recevant des jeunes lors de
la soirée du 45° anniversaire.

GROWUPES RECUS
Jeunes

- Groupe de louveteaux de I'Ouest de Montréal

- Centre Jean-Claude Malépart (formation des animateurs
de cet organisme du Centre-Sud de Montréal)

- 2 camps des jeunes animés par I'équipe des Camps

- Harmonie du college Beaubois

- L'Aquarelle, centre de la DPJ de la Rive-Sud de Montréal

- 3 groupes en lien avec le Collége de Montréal

- La session de formation des animateurs du SPV

Adultes et appauvris

- Centre de soir Denise-Massé (alternative en santé mentale)
- Maison d'Aurore (familles du centre)

- 9 camps des adultes animés par I'équipe des Camps

- La Théiere (personnes dgées de I'Ouest de Montréal)

- L'Autre Versant (Alternative en santé mentale)

- Un camp familial animé par 'équipe des Camps =
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